
RECORD SOCIALI Maschile V.25
ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
 Appiani Mattia  Alinovi Michele  Baroni Riccardo  Appiani Mattia   Pagano Nicolas Colombo Davide
25”48  26”96 26”40 25”48  35”60 52”20
Monza 19/03/23 Lodi 22/01/23 Lodi 4/12/22 Monza 19/03/23  Bergamo 19/02/23 Treviglio 16/04/23
Appiani Mattia    Appiani Mattia  Riccardi Tommaso  Bassi Davide  
56”64    56”64 1’00”83 1’16”00 
Monza 19/03/23   Monza 19/03/23 Milano 4/02/23 Bergamo 19/02/23 
Baroni Riccardo   Baroni Riccardo  Appiani Mattia  Lugo Emanuele Pagano Nicolas 
2’15”23   2’15”23 2’19”53 2’17”69 3’10”10 
Milano 08/12/2022  Milano 08/12/2022 Lodi 4/12/22 Milano 5/02/23 Milano 26/02/23 
Corbetta Simone    Corbetta Simone   Matera Gabriele Bramati Davide
26”24    26”24  39”30 47”80
Riccione 5/04/23   Riccione 5/04/23  Bergamo 19/02/23 
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Lugo Emanuele Bassi Davide  Bramati Davide
59”53    59”53 1’08”22 1’13”40 1’43”40
Milano 12/03/23   Milano 12/03/23 Milano 13/11/22 Treviglio 16/04/23 Lodi 15/01/23
Perego Riccardo   Perego Riccardo Lugo Emanuele Bassi Davide Bramati Davide
2’20”70   2’20”70 2’27”36 2’38”60 3’37”01
Milano 5/02/23   Milano 5/02/23 Lodi 4/12/22 Milano 29/01/23 Monza 23/04/23
Baroni Riccardo  Alinovi Michele  Baroni Riccardo  Perego Riccardo Riccardi Tommaso  Baggi Marco  Colombo Davide 
28”88  29”73 28”88 31”73 31”26 37”17 44”68
Milano 12/03/23 Lodi 22/07/23 Milano 12/03/23 Milano 12/03/23 Genova 13/11/2022 Lodi 15/01/23 Lodi 15/01/23
Baroni Riccardo  Alinovi Michele  Baroni Riccardo  Perego Riccardo Riccardi Tommaso  Baggi Marco  Colombo Davide
1’03”37  01’04”48 1’03”37 1’07”77 1’05”40 1’19”80 1’35”56
Lodi 18/12/22 Milano 04/03/23 Lodi 18/12/22 Milano 13/11/22 Milano 4/03/23 Milano 6/05/23 Milano 06/05/23
Baroni Riccardo   Baroni Riccardo  Perego Riccardo Riccardi Tommaso  Baggi Marco  Colombo Davide
2’18”05  2’18”05 2’24”39 2’21”77 2’54”98 3’32”80
Riccione 4/04/23  Riccione 4/04/23 Milano 11/03/23 Milano 11/03/23 Milano 2/04/23 Monza 23/04/23
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio Bassi Davide Colombo Davide
23”38    23”38 25”22 29”80 34”93
Riccione 4/04/23   Riccione 4/04/23 Milano 5/03/23 Treviglio 16/04/23 Lodi 15/01/23
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio Bassi Davide Colombo Davide 
50”97    50”97 54”32 1’05”70 1’18”0
Riccione 5/04/23   Riccione 5/04/23 Monza 19/03/23 Milano 6/05/23 Milano 06/05/23
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio Bassi Davide Bramati Davide
1’54”52    1’54”52 1’58”41 2’24”40 3’20”05
Milano 4/03/23   Milano 4/03/23 Monza 19/03/23 Milano 26/02/23 Milano 25/02/23
Corbetta Simone   Baroni Riccardo  Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio Bassi Davide 
4’11”54   4’18”20 4’11”54 4’18”88 4’59”20 
Milano 5/02/23  Lodi 04/12/2022 Milano 5/02/23 Milano 11/03/23 Milano 26/02/23 
Riccardi Tommaso     Riccardi Tommaso   
8’44”32    8’44”32  
Cremona 18/02/23    Cremona 18/02/23  
Riccardi Tommaso     Riccardi Tommaso  Bassi Davide 
16’40”01    16’40”01 19”36”25 
Milano 8/12/22    Milano 8/12/22 Milano 11/02/23 
Alinovi Michele  Alinovi Michele      Colombo Davide
01’00”42 01’00”42     1’42”20
Milano,12/03/23 Milano 12/03/23     Milano 19/11/22
Perego Riccardo   Perego Riccardo Riccardi Tommaso  Bassi Davide 
2’12”96   2’12”96 2’17”26 2’39”87 
Milano 05/03/2023   Milano 05/03/2023 Genova 06/11/2022 Milano 6/05/23 
Lugo Emanuele   Perego Riccardo  Lugo Emanuele  
4’42”49   4’43”80 4’42”49  
Monza 19/03/23   Milano 05/03/2023 Monza 19/03/23  
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RECORD SOCIALI Maschile V.50
ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
Appiani Mattia Alinovi Michele  Baroni Riccardo  Appiani Mattia   Colapinto Pietro
26”16  27”39 26”98 26”16   51”1
Pescara 30/06/23 Milano 14/05/23 Lodi 28/05/23 Pescara 30/06/23   Riccione 16/6/23
Appiani Mattia  Baroni Riccardo Appiani Mattia Riccardi Tommaso  Bassi Davide 
58”97   1’00”43 58”97 01’00”26 1’17”01 
Milano 14/05/23  Lodi 28/05/23 Milano 14/05/23 Milano 14/05/23 Seregno 2/06/23 
Lugo Emanuele     Lugo Emanuele   
02’20”31    02’20”31  
Milano 14/05/23    Milano 14/05/23  
Corbetta Simone  Alinovi Michele   Corbetta Simone  Villa Matteo  
27”54  31”82  27”54 33”28  
Lodi 21/07/23 Lodi 28/05/23  Lodi 21/07/23 Pescara 02/07/23  
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Amato Thomas  Bassi Davide Bramati davide
58”90    58”90 01’09”99 1’15”52 2’02”1
Lodi 23/07/23   Lodi 23/07/23 Pescara 01/07/23 Lodi 2/07/23 Riccione 16/6/23
Corbetta Simone   Corbetta Simone Amato Thomas  Bassi Davide 
02’15”13   02’15”13 02’28”31 2’45”54 
Lodi 28/05/23   Lodi 28/05/23 Milano 04/06/23 Lodi 2/07/23 
Baroni Riccardo Alinovi Michele Baroni Riccardo  Riccardi Tommaso   Colombo Davide
29”74  30”51 29”74  31”08  45”0
Lodi 22/07/23 Lodi 22/07/23 Lodi 22/07/23  Pescara 01/07/23  Riccione 16/6/23
Baroni Riccardo Alinovi Michele  Baroni Riccardo Perego Riccardo  Riccardi Tommaso  Baggi Marco  
1’05”21  1’08”13 1’05”21 01’09”89 01’06”67 1’22”88 
Roma 04/08/23 Lodi 20/07/23 Roma 04/08/23 Lodi 20/07/23 Roma 01/08/23 Lodi 2/07/23 
Baroni Riccardo  Baroni Riccardo Perego Riccardo  Riccardi Tommaso  Baggi Marco  
2’21”60  2’21”60 02’28”08 02’28”31 3’02”61 
Roma 05/08/23  Roma 05/08/23 Lodi 21/07/23 Milano 11/02/23 Lodi 2/07/23 
Corbetta Simone Alinovi Michele   Corbetta Simone Pirito Francesco Pio  Colombo Davide
23”92  26”27  23”92 25”89  33”9
Milano 14/05/23 Lodi 28/05/23  Milano 14/05/23 Pescara 30/06/23  Riccione 16/6/23
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio Bassi Davide  
52”55    52”55 55”15 1’05”95 
Lodi 21/07/23   Lodi 21/07/23 Lodi 14/07/23 Lodi 1/07/23 
Corbetta Simone    Corbetta Simone  Pirito Francesco Pio  Bassi Davide  
02’00”79   02’00”79 02’02”69 2’29”52 
Lodi 28/05/23   Lodi 28/05/23 Milano 14/05/23 Seregno 2/06/23 
Pirito Francesco Pio     Pirito Francesco Pio  Bassi Davide  
04’33”54    04’33”54 5”05”14 
Milano 14/05/23    Milano 14/05/23 Lodi 2/07/23 
Lugo Emanuele    Lugo Emanuele  
09’19”43    09’19”43  
Brescia 16/04/23    Brescia 16/04/23                    
Riccardi Tommaso    Riccardi Tommaso  
36’20”50    36’20”50  
Milano 19/02/23    Milano 19/02/23  
      
 Perego Riccardo  Alinovi Michele Baroni Riccardo Perego Riccardo  Riccardi Tommaso   
02’13”81 2’21”65 2’16”57 02’13”81 02’18”97  
Lodi, 23/07/23 Milano 14/05/23 Pescara 02/07/23 Lodi 23/07/23 Milano 14/05/23  
Perego Riccardo    Perego Riccardo  Lugo Emanuele   
04’50”08   04’50”08 04’54”07  
Lodi, 22/07/23   Lodi 22/07/23 Lodi 14/07/23  
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RECORD SOCIALI Femminile V.25
ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
Terzoli Letizia   Terzoli Letizia  Fusi Lucia  Grazzani Margherita  Guerra Alice
27”90   27”90 29”35 31”34  56”30
Riccione 31/03/23  Riccione 31/03/23 Milano 4/11/22 Milano 13/11/2022  Treviglio 16/04/23
Terzoli Letizia   Terzoli Letizia  Bianchi Alice  Nicolato Giulia   
1’02”01  1’02”01 1’09”40 1’08”78  
Riccione 1/04/23  Riccione 1/04/23 Milano 4/02/23 Milano 4/02/23  
Terzoli Letizia  Farina Isabella  Terzoli Letizia     
2’22”50 2’34”87 2’22”50    
Milano 8/12/22 Milano 5/02/23 Milano 8/12/22    
Buzzi Giulia  Terzoli Letizia  Buzzi Giulia Grazzani Margherita Valenti Gaia Bianco Matilde
28”26   30”53 28”26 30”29 48”40 1’02”07
Riccione 2/04/23  Milano 13/11/22 Riccione 2/04/23 Milano 13/11/22 Bergamo 19/02/23 Treviglio 16/04/23
Buzzi Giulia   Buzzi Giulia Grazzani Margherita Cavariani Giorgia  Guerra Alice
1’00”11    1’00”11 1’04”74 1’23”54 1’48”04
Riccione 31/03/23   Riccione 31/03/23 Monza 5/03/23 Milano 25/03/23 Treviglio 16/04/23
Buzzi Giulia   Buzzi Giulia Grazzani Margherita Cavariani Giorgia  
2’10”42   2’10”42 2’20”69 3’02”20 
Riccione 1/04/23   Riccione 1/04/23 Monza 5/03/23 Milano 26/03/23 
Bianchi Alice  Farina Isabella  Terzoli Letizia  Bianchi Alice    Guerra Alice 
32”64  33”55 32”94 32”64   55”2
Riccione 2/04/23 Lodi 18/12/22 Milano 4/02/23 Riccione 2/04/23   Milano 25/02/23
Bianchi Alice  Farina Isabella  Terzoli Letizia  Bianchi Alice  Grazzani Margherita  Cavariani Giorgia  
1’11”80  1’12”45 1’12”33 1’11”80 1’21’06 1’42”40 
Riccione 31/03/23 Lodi 18/12/22 Genova 5/11/22 Riccione 31/03/23 Milano 13/11/23 Treviglio 16/04/23 
Farina Isabella  Farina Isabella  Terzoli Letizia  Bianchi Alice    Guerra Alice
2’36”61  2’36”61 2’38”30 2’37”80   4’05”60
Lodi 18/12/22 Lodi 18/12/22 Genova 4/11/22 Riccione 1/04/23   Monza 28/01/23
Buzzi Giulia   Terzoli Letizia  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia  Guerra Alice
26”95   27”31 26”95 28”16 34”40 43”60
Lodi 18/12/22  Milano 13/11/22 Lodi 18/12/22 Milano, 05/02/23 Bergamo 19/02/23 Bergamo 19/02/23
Buzzi Giulia   Gueorguiev Milena  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia  Guerra Alice
57”00   1’00”73 57”00 1’01”55 1’12”90 1’30”0
Riccione 2/04/23  Lodi 22/01/23 Riccione 2/04/23 Lodi, 22/01/23 Treviglio 16/04/23 Monza 28/01/23
Buzzi Giulia   Beccati Michela  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia  Guerra Alice
2’00”19  2’13”28 2’00”19 2’15”30 3’02”20 3’29”02
Riccione 31/03/23  Milano 13/11/22 Riccione 31/03/23 Genova 6/11/22 Milano 26/03/23 Milano 25/02/23
Buzzi Giulia   Terzoli Letizia  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia  
4’16”91   4’36”99 4’16”91 4’56”40 2’51”33 
Riccione 1/04/23  Lodi 4/12/22 Riccione 1/04/23 Lodi 4/12/22 Lodi 18/12/22 
Beccati Michela   Beccati Michela     
9’21”21   9’21”21    
Milano 8/12/22  Milano 8/12/22    
Beccati Michela   Beccati Michela     
17’56”38  17’56”38    
Milano 18/12/22  Milano 18/12/22          
Terzoli Letizia  Terzoli Letizia Bianchi Alice  Grazzani Margherita  Cavariani Giorgia  
2’21”92   2’21”92 2’27”74 2’30”41 3’21”59 
Milano 13/11/23  Milano 13/11/23 Lodi 18/12/22 Lodi 22/01/23 Lodi 15/01/23 
Terzoli Letizia  Terzoli Letizia Buzzi Giulia Grazzani Margherita   
5’00”93  5’00”93 5’05”38 5’24”67  
Lodi 3/12/22  Lodi 3/12/22 Milano 4/02/23 Milano 8/12/22  M
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RECORD SOCIALI Femminile V.50

ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
Terzoli Letizia   Terzoli Letizia   Nicolato Giulia   
28”32   28”32  30”85  
Milano 14/05/23  Milano 14/05/23  Milano 14/05/23  
Terzoli Letizia   Terzoli Letizia   Nicolato Giulia  
01’02”69  01’02”69  1’13”01  
Pescara 01/07/23  Pescara 01/07/23  Lodi 14/07/23        
Buzzi Giulia   Amato Angelika Buzzi Giulia  Grazzani Margherita  
29”79   32”16 29”79 31”32  
Ginevra 21/01/23  Milano 14/05/23 Ginevra 21/01/23 Pescara 02/07/23  
Buzzi Giulia  Amato Angelika  Buzzi Giulia Grazzani Margherita  Cavariani Giorgia Bianco Matilde
01’03”99  01’11”72 01’03”99 1’06”68 1’24”71 2’09”06
Riccione 16/04/23  Milano 14/05/23 Riccione 16/04/23 Lodi 16/07/23 Lodi 2/07/23 Riccione 16/6/23
Buzzi Giulia    Buzzi Giulia  Grazzani Margherita  Cavariani Giorgia 
2’18”70   2’18”70 2’25”44 3’02”69 
Lodi 20/07/23   Lodi 20/07/23 Lodi 14/07/23 Lodi 2/07/23 
Bianchi Alice Farina Isabella  Terzoli Letizia  Bianchi Alice   
33”31  34”81 34”18 33”31   
Roma 6/08/23 Pavia 10/06/23 Riccione 17/04/23 Roma 6/08/23   
Bianchi Alice Farina Isabella Terzoli Letizia  Bianchi Alice Grazzani Margherita   
1’14”51  01’16”21 01’15”75 1’14”51 1’26”04  
Roma 04/08/23 Milano 14/05/23 Lodi 14/07/23 Roma 04/08/23 Lodi 28/05/23  
Farina Isabella  Farina Isabella  Terzoli Letizia  Bianchi Alice   
02’44”37 02’44”37 02’47”44 2’47”02   
Milano 11/02/23 Milano 11/02/23 Lodi 21/07/23 Lodi 21/07/23   
Buzzi Giulia   Gueorguiev Milena Buzzi Giulia  Nicolato Giulia   Bianco Matilde
26”91   28”17 26”91 27”99  45”4
Pescara 30/06/23  Lodi 22/07/23 Pescara 30/06/23 Pescara 01/07/23  Riccione 16/6/23
Buzzi Giulia   Terzoli Letizia  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia 
58”89   01’00”13 58”89 01’01”70 1’11”59 
Roma 06/08/23  Lodi 20/07/23 Roma 06/08/23 Lodi 15/07/23 Lodi 1/07/23 
Buzzi Giulia   Gueorguiev Milena  Buzzi Giulia  Nicolato Giulia  Cavariani Giorgia 
2’06”33  02’17”21 2’06”33 2’21”07 2’46”58 
Pescara 01/07/23  Pescara 01/07/23 Pescara 01/07/23 Lodi 28/05/23 Seregno 2/06/23 
Buzzi Giulia    Buzzi Giulia    
4’30”22   4’30”22   
Pescara 30/06/23   Pescara 30/06/23   
Beccati Michela  Beccati Michela Maggioni Viola   
09’57”85  09’57”85 10’14”94   
Brescia 16/04/23  Brescia 16/04/23 Brescia 16/04/23   
Buzzi Giulia   Terzoli Letizia  Buzzi Giulia  Grazzani Margherita   
02’26”36  02’26”83 02’26”36 2’39”07  
Pescara 02/07/23  Lodi 23/07/23 Pescara 02/07/23 Pescara 02/07/23  
Grazzani Margherita     Grazzani Margherita   
5’41”36     5’41”36  
Milano 14/05/23    Milano 14/05/23  
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RECORD SOCIALI Staffette V.25
ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
      Bassi Davide 
      Pagano Nicolas 
      Maggioni Pietro 
      Baggi Marco 
      2’02”15  
      Milano 6/05/23  
    Corbetta Simone Pirito Francesco Pio Bassi Davide Bramati Davide
    Appiani Mattia Ambrosiano Lorenzo Matera Gabriele Colombo Davide
    Perego Riccardo Villa Matteo Maggioni Pietro Dioguardi Lapo
    Riccardi Tommaso Lugo Emanuele Baggi Marco Squaratti Luca
    3’36”30 3’51”05 4’35”21  6’22”10
    Milano 04/03/23 Milano 04/03/23 Milano 2/04/23 Milano 19/02/23 
    Corbetta Simone Pirito Francesco Pio 10’04”14 Bramati Davide
    Riccardi Tommaso Villa Matteo Milano 1/04/23 Colapinto Pietro
    Appiani Mattia Perego Alessandro Bassi Davide Squaratti Luca
    Perego Riccardo Lugo Emanuele Matera Gabriele Colombo Davide
    8’12”74 8’20”40 Maggioni Pietro  2’36”08
    Milano 12/03/23 Milano 12/03/23 Baggi Marco  Milano 6/5/23
      
      
      
      
      
      
   Terzoli Letizia Buzzi Giulia   
   Gueorguiev Milena Bianchi Alice   
   Maggioni Viola Nicolato Giulia   
   Grazzani Margherita Fusi Lucia   
   4’09”20 4’01”46   
   Monza 04/03/23 Monza 04/03/23   
   Terzoli Letizia Buzzi Giulia   
   Gueorguiev Milena Fusi Lucia   
   Grazzani Margherita Nicolato Giulia   
   Maggioni Viola Bianchi Alice   
   9’02”38 8’44”12   
   Monza 12/03/23 Monza 12/03/23   
      
      
      
      
      
      
    Corbetta Simone Amato Thomas Bassi Davide 
    Riccardi Tommaso Perego Alessandro Baggi Marco  
    Appiani Mattia Lugo Emanuele Pagano Nicolas 
    Pirito Francesco Pio Villa Matteo Maggioni Pietro 
    3’55”88 4’25”45 5’10”40 
    Milano 12/03/23 Milano 12/03/23 Bergamo 19/02/23 
      
      
      
      
      
      
   Fusi Lucia Buzzi Giulia   
   Grazzani Margherita  Lorusso Beatrice   
   Terzoli Letizia Nicolato Giulia   
   Gueorguiev Milena Bianchi Alice   
   4’26”25 4’23”36   
   Monza 12/03/23 Monza 12/03/23   

 M
IX

ED
   

   
   

   
   

   
   

  M
IX

ED
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
FR

EE
ST

YL
E 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  F

RE
ES

TY
LE

  

50

100

200

50

100

200

50

100

50

100



RECORD SOCIALI Staffette V.50
ASSOLUTI SENIORES CADETTI JUNIORES RAGAZZI ESORDIENTI A ESORDIENTI B
Corbetta Simone      
Pirito Francesco Pio      
Riccardi Tommaso      
Perego Riccardo      
1’41”20      
Pescara 1/07/23      
    Pirito Francesco Pio   Bassi Davide 
    Corbetta Simone   Matera Gabriele 
    Riccardi Tommaso   Maggioni Pietro  
    Appiani Mattia  Baggi Marco 
    03’40”95  4’45”07  
    Lodi 21/07/23  Lodi 1/07/23 
    Riccardi Tommaso    
    Corbetta Simone    
    Perego Riccardo    
    Lugo Emanuele    
    08’15”65   
    Lodi 23/07/23   
Nicolato Giulia      
Buzzi Giulia      
Terzoli Letizia      
Bianchi Alice      
1’49”82      
Pescara 1/07/23      
   Terzoli Letizia  Nicolato Giulia    
   Grazzani Margherita  Buzzi Giulia    
   Gueorguiev Milena  Fusi Lucia   
   Maggioni Viola Bianchi Alice   
   04’10”68 04’03”61   
   Lodi 200/07/23 Lodi 20/07/23   
   Buzzi Giulia    
   Terzoli Letizia     
   Gueorguiev Milena    
   Maggioni Viola    
   09’12”85    
   Lodi 23/07/23    
Corbetta Simone      
Baroni Riccardo      
Appiani Mattia      
Riccardi Tommaso      
1’49”0      
Pescara 30/06/23      
    Corbetta Simone  Bassi Davide 
    Riccardi Tommaso   Baggi Marco Lodi 
    Appiani Mattia  Pagano Nicolas 
    Perego Riccardo   Maggioni Pietro 
    03’59”68  5’09”36 
    Lodi 22/07/23  Lodi 2/07/23 
Fusi Lucia      
Bianchi Alice      
Terzoli Letizia      
Buzzi Giulia      
1’59”48      
Pescara 30/06/23      
   Grazzani Margherita  Fusi Lucia   
   Lorusso Beatrice Bianchi Alice   
   Terzoli Letizia  Buzzi Giulia   
   Gueorguiev Milena Nicolato Giulia    
   04’25”96 04’29”05   
   Lodi 22/07/23 Lodi 22/07/23    
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